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令和 5 年度社会福祉法人光明保育所事業計画 
 

1. 法人の運営計画 

(1) 理事会の開催 
年回(6 月、12 月、3 月)必要に応じ臨時開催 

(2) 監事による監査 
年 1 回(5 月もしくは 6 月)開催。その他必要に応じて実施 

(3) 評議員会の開催 
年 1 回(6 月)必要に応じ臨時開催 

(4) 定期報告等 
法人現況報告書財務諸表の提出(6 月末) 法人変更登記(6 月末) 

(5) 諸規則等の改正 
諸規則等を必要に応じ改正 
 

2. 保育園の運営計画 

(1) 入園児童 
① 定員 60 名 
② 入園予定児童(4 月 1 日予定) 

0 歳児     2 名 
1 歳児     7 名 
2 歳児     8 名 
3 歳児    10 名 
4 歳児    13 名 
5 歳児    11 名 
   計    51 名 
〔年度内入園予定児童〕 
0 歳児    7 月(2 名)、10 月(1 名)、11 月(1 名) 
1 歳児    11 月(1 名) 
3 歳児    10 月(1 名) 

③ 定員外事業 
 一時預り事業 

(2) 職員等 
① 職 員                 

園 長         1 名( 嘱託 1 名) 
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     主任保育士         1 名 
     保 育 士        15 名(内非常勤 7 名) 
     栄 養 士         2 名 
     看 護 師         1 名(内非常勤 1 名) 
     事 務 職 員         1 名 
     子育て支援員        2 名 

          計           23 名 
 

3. 保育計画 

(1) 保育目標 
「個性を尊重しながら一人一人の可能性を導き生きる力を育てます。」 
① 笑顔あふれる子 
 ほめる、みとめる保育を行います 

② 愛情につつまれる子 
 異年齢ふれあい活動を行います 

③ いつも元気で明るい子 
 心も身体も満足できるような工夫をします 

④ 子どもの人権・個性を尊重しながら、全職員が光明保育所に誇りを持ち、

保育士として“働く情熱”と、“子ども・保護者に対する愛情”をもって多様化

する要望に応えてまいります。 
(2) 開園時刻 

毎日、7 時 00 分～20 時 00 分まで(土曜日は 7 時 00 分～18 時 00 分まで) 
休日は日曜日、国民の祝日、年末年始(12 月 29 日～1 月 3 日まで) 

保育時間 
① 保育標準時間認定の子ども 

7 時 00 分～18 時 00 分まで 
② 保育短時間認定の子ども 

8 時 00 分～16 時 00 分まで 
(3) 延長保育 

上記(2)の保育時間以外の時間帯で保育を必要とする 
保育標準時間の方は、20 時 00 分までの範囲内で延長保育を提供する。 
保育短時間の方は、16 時 00 分から 20 時 00 分までの範囲内で同保育を提

供する。 
(4) 保育内容 

厚生労働省保育所保育指針に基づき、子ども一人ひとりの発達に応じた保育

を行う。なお、保育所の全体的な「保育過程」と具体的な「保育の内容」を作成
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する。 
・乳児保育の充実  ・特別支援保育の充実  ・保育内容の充実 
・資質向上研修会の充実  ・小学校との連携  ・食育の推進・充実 
・保護者(利用者・地域の子育て家庭)に対する支援 

(5) 行事計画 
月 開催日 行事名 

4 月 1 日(土) ・入所式 
3 日(月) ・進級式 

27 日(木) ・誕生会 
28 日(金) ・こどもの日の集い 

5 月 12 日(金) ・遠足ごっこ 
25 日(木) ・誕生会 

6 月 29 日(木) ・誕生会 
7 月 3 日(月) ・プール開き 

7 日(金) ・七夕まつり 
27 日(木) ・誕生会 

8 月 4 日(金) ・夏まつり、お店屋さんごっこ 
24 日(木) ・誕生会 

9 月 1 日(金) ・防災の日 
28 日(木) ・誕生会 

未定 ・お月見会 
10 月 7 日(土) ・運動会 

26 日(木) ・誕生会 
31 日(火) ・ハロウィンパーティ 

未定 ・芋ほり遠足 
11 月 6 日(月)~10 日(金) ・造形展 

6 日(月)~7 日(火) ・フリー参観 
29 日(木) ・誕生会 

12 月 16 日 ・クリスマス音楽会(幼児クラス) 
21 日(木) ・誕生会 
28 日(木) ・2023 年保育終了日 

1 月 4 日(木) ・2024 年保育開始日 
17 日(水) ・防災訓練 
19 日(金) ・走ろう会 
25 日(木) ・誕生会 

2 月 2 日(金) ・節分の集い 
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17 日(土) ・生活発表会(幼児クラス) 
28 日(木) ・誕生会 

3 月 1 日(金) ・ひな祭りの集い 
14 日(木) ・誕生会 

3 月 21 日(木) ・お別れ会 
23 日(土) ・卒園式 

◆身体測定…月 1 回  ◆避難訓練…毎月  ◆内科検診・歯科検診…年 2 回 
◆英語教室…毎月第 2・第 4 火曜日(幼児クラス)  ◆習字教室…毎月第 3 火曜

日(5 歳児)  ◆サッカー教室…年 3 回第 3 水曜日予定 
 

(6) 一日の生活の流れ 
 未満児 

0・1・2 歳児 
以上児 

3・4・5 歳児 
7：00 

 
 
 
 

9：30 
10：00 
11：00 
11：30 
12：30 

 
 

15:00 
 
 
 

20:00 

開門 
登園 
視診 
持ち物の整理 
排泄・手洗い 
おやつ 
あそび 
食事 
昼寝 
 
 
排泄・手洗い 
おやつ 
降園準備 
あそび 
降園 
閉門 

開門 
登園 
視診 
持ち物の整理 
排泄・手洗い 
課題あそび 
 
 
食事 
・室内あそび・戸外あそび 
 (3 歳児は昼寝) 
排泄・手洗い 
おやつ 
降園準備 
あそび 
降園 
閉門 

 

4. 子育て地域活動計画 

(1)地域交流の充実  (2)保育参観等の充実  (3)保護者会活動の支援 
(4)地域子育て家庭への支援 
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5. 広報計画 

(1)園のしおり作成  (2)園だよりの充実  (3)クラスだより・給食だよりの配布 
(4)決算報告書、事業報告書のホームページへ掲載 
 

6. 職員等研修計画 

(1)講習会、研修会への積極的参加  (2)職場研修の充実 
 

7. 環境等整備計画 

(1)保育室の整理整頓  (2)遊具及び備品等の安全管理  (3)保健衛生の維持

管理  (4)園庭、倉庫の維持管理  (5)園舎・遊戯室の維持管理 


